TRAO NGUQC DA DAY THUC QUAN

Triéu ching :
- Oi, oc sita hodc thirc an, thudng xay ra khi tré an xong, xdy ra thuong xuyén, ting
1én khi tré thay ddi tu thé
- Oimau
- Quéy khéc vo cd, biéng an
- Pau bung, cam giac bong rat sau xuong e, kho nubt (tré 16n)
- Triéu chimg ho hap kéo dai: ho, kho khé, con ngung tho
Nguyén nhan :
Chu yéu 14 do sinh 1y & tré nho: trrong lyc co thit thue quan dudi con yéu
Tré bu qué nhiéu so véi trong luong co thé
Tu thé nam
Thirc an long
Tré khoc, van veo than minh
Hodc cac bét thuong bam sinh & duong ti€u hoa, do thude, di ung dam sita bo
ham séc tré :
Chia nho cit, ba cham, ¢ hoi sau bu
Lam dac sita béng cach thém bot
Tu thé Pau-Cd-Bung thing truc, khong mic quin 4o qué chat
Tranh khoi thude 14, chocolate, ca phé
hi nao cin dwa tré dén kham ngay?
Oi dich mat, 6i vot
Oi mau, tiéu phan den
Oi kém tiéu chay/tao bon
Chudng bung
Sot, lir dir
Chéam tang can
Viém phdi tai phat thuong xuyén
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PHIEU TOM TAT THONG TIN DIEU TR|

NOI DUNG

TRIEU CHUNG

0i, oc sita sau an

Oi mau hodc tiéu phan den

Quay khdc, biéng an

Dau bung, ndng rat sau xwong c

Ho kéo dai, kho khe, con ngung thd & tré so sinh, nhii nhi

XET NGHIEM

Noi soi thuc quan — da day ghi nhan GERD

Do pH thyc quan 24 gio hodc X-quang da day thuc quan cé can
quang

X-quang nguc thang loai trir bénh ho hap hodc bién chirng ho
hap

Xét nghiém tim di i'ng dam sira bo

DIEU TRI VA THEO DOI

Diéu chinh tu thé khi an, ngl (dau cao 30°)

Chia nho cit b, bd cham, vb ¢ hoi sau an

Lam déc sita bang cach thém bot (néu can)

Dung thudc giam tiét acid (PPI, khang H2) néu cé chi dinh

Thu6c bado vé niém mac thyc quan (sucralfate, bismuth)

Ngung sira bod va ddi sira thay phan néu nghi ngd di 'ng dam
sita bo

DAU HIEU CAN DU'A TRE Bl GAP BAC ST NGAY

Tré 6i dich mét, di vot

Tré 6i mau, tiéu phan den

Tré c6 con ngung tha, tim tai

Khong tang can, suy dinh dudng




