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e V'EN " o NHUNG PIEU CAN BIET
NHI-®©ONG THANH PHO VE THALASSEMIA

Bénh Thalassemia la nhém bénh 1y do khiém khuyét di truyén trong su tong hop chudi globin, lam cho
hemoglobin khdong binh thwong, hong cau bi vé sém gay thieu mau.

NOI DUNG Co Khéng

HOI BENH
Bénh st thoi gian bét dau thiéu mau, dién tién thiéu mau

Tién sir ca nhan: cham phat trién thé chit, van dong va tam than, dé
gay xuong hay sau rang.

Gia dinh: c6 anh hay chi bj tuong tu.
KHAM LAM SANG
Thiéu mau huyét tan man: da niém nhot nhat, &nh vang, xam da.

Gan va lach to, chéc.

Bién dang xwong: tran dé, miii tet, xwong ham trén nthd, u tran, u dinh.

Cham phét trién thé chét: nhe cén, thip bé, khong thiy dau day thi &
tré lon.

XET NGHIEM
Cong thuc méu/ Huyét db, hdng ciu lusi

Sét huyét thanh, Ferritine huyét thanh

bién di Hemoglobin

Xét nghiém xéac dinh dot bién gene thalassemia
DIEU TRI
Truyén hdng ciu ldng cting nhém mau (theo chi dinh)

Thai sit: duong udng hoic duong truyén (theo chi dinh)

Thuédc hd tro: acid folic, vitamin E, ...

Ché d6 dinh dudng phi hop
Cit lach (theo chi dinh)
Ghép tuy (theo chi dinh)
TAI KHAM
Hen tai khdm 4 - 6 tudn sau truyén mau.
e Kiém tra can nang, chiéu cao, Ferritin mi 6 thang.
e Tbng két: truyén mau, ferritin sau mi 12 thang.




