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Sot Mét do, Ho N&i ban do da
(c6 thé sét dén 40°C) chay nudc mat
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TRANH NO1 DONG NGU'Cl MANG KHAU TRANG CHE MIENG KHI HO VE SINH TAY

BAN HOAN TOAN CO THE

BAO VE CON CUA BAN

Chu dong bao vé con cuia ban bang Vae xin
Vic xin Sdi - Quai bi - Rubella I3 an toan
va c6 kha nang bao vé con ban dai han

e il
<o D g win R
— L
= L
TETTTRTYTRITIONYY
cé THé NGUY HIEM Khoang 1trong 4 ngudi Khoma;::gs‘:;i':;'v‘:gion';i:’ai Khoang 1hodc 2 trén 1000

maéc sdi phai nhap vién ngudi mac sdi co thé tif vong

c6 thé dan tdi tén thuong ndo




THONG TIN CAN BIET

Co

Khéng

Chén do4n bénh Séi chii yéu bing 1am sang va yéu tb dich té
Triéu ching:
a. St nhe dén cao
b. Héi chiing viém long (viém xuat tiét nidm mac)
- Chay nuéc mat, do mat, d6 ghén
- S6 miii
- Ho nhiéu
- Tiéu chay
c. Dau Koplik: cac hat tring nho ¢ quang do trong niém mac m4,
dau hiéu dac hiéu dé chan doan bénh.
d. Phat ban dang soi trong thoi ky toan phat
- Hong ban dat san
- Nbi theo trinh ty: sau tai & mat > ¢6 2 nguc > 2 tay >
bung, dui = 2 chéan
- Khi ban lan dé lai vét tham da
- Khi phat ban tré thuong giam sot, mot s6 tré ¢d sét cao nhung
khong qua 4 ngay.
Yéu té dich té:
a. Chua chich ngua si
b. C6 tiép xtc véi bénh nhan soi
Xét nghigm: chi dinh khi nhdp vién
> Xét nghiém méu téng quat
> Xét nghiém tim tac nhan: phét miii hong tim virus séi (giai doan
s6m) hoac XN méu tim khéang thé (giai doan tré)
> X quang nguc thang
>  Céc xét nghiém khac tim bién ching theo chi dinh cua BS
Theo déi va diéu tri:
1. Can céach ly tré mac bénh it nhat 10 ngay ké tur khi khai phét
bénh
2. Chi dinh nhap vién
- S6t cao > 39°C tir 1-2 ngay tro 1én
- S6i ¢6 bién ching:
+ Viém phéi, viém thanh quan, viém phé quan
+ Viém mang ndo, viém ndo
+ Viém tai gitra, viém loét miéng
+ Viém két mac, loét giac mac gay ma mat
+ Viém ruét
+ Suy dinh dudng
3. B sung vitamin A theo chi dinh Bac si
4. Biéu tri hd tro: ha sbt bang Paracetamol, giam ho bang thudc
ho thong thuong, nho. mit miii bang nuwéc mudi sinh Iy
5. Diéu tri khang sinh ung / chich khi c6 bién ching
Phong ngzra: chung ngura soi tir thang thar 9, Iap lai sau 6 thang, co thé
1ap lai sém hon néu trong mua dich




