UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Pioc 14p — Ty do — Hanh phiic
SOY TE
$6:9490 /SYT-KHTH Thanh phd H6 Chi Minh, ngay Ok thangAOndim 2016
V/v ban hanh thye hién khuyén céo
ting cudng trién khai c4c hoat dén
dam bao an todn cho nhin vién y t&
tai cac bénh vién.
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Kinh giri: Gidm ddc cdc bénh vién cong 14p va ngoai cong 1dp

Nhim hoén thién cc hoat déng cai tién cht lugng hudéng dén muc tidu hai
16ng va an tAm cdng tac cho nhan vién y t& cia nganh y t& Thanh phd, bén canh cac
khuyén co lién quan dén chit lugng kham chita bénh ma S& Y té d& ban hanh,
Ban An todn Mdi trudng thude Hoi ddng Quan 1y chét lugng kham, chita bénh S&
Y t& dd x4y dung “Khuyén cdo ting cudng trién khai cdc hoat dong dam bao an
toan cho nhan vién y té tai céc bénh vién”.

P& nghj Gidm dbc cac bénh vién nghién ctu trién khai hiéu qua céc khuyén
c4o nhdm ting budce xay dung hoat dong béo dam an toan cho nhan vién y té cia
bénh vién va trong todn nganh y t& Thanh phd, gép phan nang cao chit lugng
kham chita bénh ngdy cang t6t hon, an toan hon. Py cling 13 mdt ndi dung dé S¢
Y té kidm tra, giam sat chuyén dé vé cOng tac trién khai c4c hoat ddng an toan cho
nhén vién y t& huéng dén sy hai Iong va an tAm cbng tac clia nhén vién y té tai cée
bénh vién trong thoi gian toi.

S& Y t& d& nghi Gidm dbc cc bénh vién nghién ctru va t8 chic trién khai
thyc hién tai don vi (Pinh kém hudng din thyc hién khuyén céo)./.iw
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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Dic lap — Ty do ~ Hanh phiic
SOYTE

KHUYEN CAO TANG CUONG TRIEN KHAI CAC HOAT PONG
DAM BAO AN TOAN CHO NHAN VIEN Y TE TAI CAC BENH VIEN

(Ban hanh kém theo cong vin sﬁg%D/SYT-KHTH nglyllp thangAQndm 2016 cia S¢ ¥ 1é)

1. Tang cudng trién khai cac hoat dgng bao dém an toan cho nhan vién y té
[a tréch nhiém cla l&nh dao bénh vign, tudn thd nhitng quy dinh vé an toan lao
dong 13 trach nhiém ctia mdi nhan vién bénh vién. Thanh l4p ban/td an toan mdi
trudng ciia bénh vién véi cae hoat ddng thiét thuc, bao gbm: x4y dung mdi trudng
bénh vign vén minh va thén thién huéng dén sy hai Iong ctia ngudi bénh; trién khai
cac hoat dfng dim bido mdi trudng lao ddng an toan cho nhan vién y té theo quy
dinh (Théng tw s6 19/2016/TT-BYT ngdy 30 thing 6 nim 2016),

2. Ligt ké nhitng nguy co gdy mét an toan cé thé x4y ra gdy nguy hiém cho
nhén vién bénh vién trén co sé thyc trang vé co s& ha tz‘“mg, trang thiét bi,...va dac
thu hoat déng chuyén mon nghiép vu cia timg khoa phong. Tuong tng véi mdi
nguy co, bénh vi¢n xdy dyng va ban hanh nhiing quy dinh, quy trinh phong ngira
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vi phd bién dén tirng nhan vién. Ban/t§ an todn an todn mdi trudng va céc trudng
khoa, phong chirc néing ¢4 trach nhi¢m trién khai thyc hién, ddng thoi gigm st
viéc tudn thit cBa nhan vién bénh vién,

3. T chiic giao ban dinh ky chuydn d& v& an todn lao dong, ndi dung tap
trung vao phan hdi két qua gidm sat cOa bénh vién v& viéc tuan thi quy dinh an
toan lao dong cha nhén vién céc khoa, phong va ling nghe nhitng d& xuét, kién
nghi. Tién hanh khao sét sw hai long clia nhan vién y té, trong d6 c6 ndi dung vé
hoat ddng dam bao an todn cho nhan vién, it nhit mot nim mdt 1an. Can ¢t vao kbt
qué giao ban chuyén d& va khao sat hai long nhén vién, bénh vién chi1 dong c6 ké
hoach trién khai va clng ¢6 céc hoat dong nhim dam bao an toan cho nhan vién y
té ngay cang hidu qué hon.

4. Trién khai ddng b6 cic giai phép ddm bao an ninh trat tw bénh vién, bao
gom: (1) phéi hop chit ché véi lyc luong cong an dia phuong, thyc hién &t quy
ché phéi hop gita bénh vién va chinh quyén dia phuong, dinh ky va dot xuét c6 so
két rit kinh nghiém; (2) b tri dd cdc phuong tién va thiét bi thiét yéu phuc vy cho
cdng tac an ninh trét ty trong bénh vién nhim chy dong phat hién va xit 1y tinh
hudng; (3) ciing c8, tang cudng ning luc chuyén mén nghiép vu clia lyc lwgng bao
v€, duy tri va nang cao hiéu qua t6 chuyén trach va mang ludi an ninh trét ty dén
timg khoa phong trong bénh vién; (4) xdy dyung quy trinh xir ly va dién tép tinh
hudng khi sy ¢é an ninh trat ty xay ra.

5. Phé bién va td chirc thue hién khuyén céo “Tridn khai céc hoat dong lam
gidm birc xuc cila ngudi bénh khi tai bién didu trj xdy ra tai bénh vién” do 8¢ Y té
ban hanh. Khuyén khich bénh vién ¢é chuyén gia tw vn tim Iy cho nhén vién y té
nhim chit dong ndm bt va h3 tro ning 4% tinh thin cho nhan vidn y té khi gip



phai sy ¢é ngoai ¥ mubn 1am anh hudng ddi song tinh thdn cha nhén vién y té,
Khuyén khich bénh vién nghién ciru va trién khai mua bao hiém trach nhiém nghé
nghiép cho nhén vién y t8 trén co so thyc trang vé sy cb y khoa clia bénh vién va
dic thi chuyén mén ctia cée khoa phong.

6. Trién khai ddng bd vA hidu qua céc bidn phép chinh dé thye hién phong
ngira chuén khi nhan vién y té tiép xtic v6i ngudi bénh, bao gom: v§ sinh ban tay,
stt dyung cac phuong tién phong hé ¢ nhén dé tranh tiép xic véi cac chét dich co
thd va ving da nhidm khudn ciia bénh nhén; d& phong chén thuong do kim tiém
hodic céc vét sic nhon khic, quan 1y chit thai y t8; vé sinh, kht trdng mdi trudng
va céc dung cy, thidt bi sit dung.. T8 chirc tp hudn dinh ky vé thyc hanh phong
ngura chudn va phong ngira theo dudng lay lan cho nhén vién y té, xay dung céc
quy trinh tiép nhan, tAm sodt, cach ly ngudi bénh méc bénh truyén nhiém.

7. Phd bién, tap hudn va tip huén lai quy trinh k¥ thudt tiém an toan cho tht
¢4 nhan vién y t&, bao gdm: béc si, dicu dudng, ho sinh, k§ thust vién va sinh vién,
hoc sinh dén thyc tap tai bénh vién. Phong dicu dudng ting cudng hoat ddng giam
sét, phan hdi tich cyc v& tuan thi clia nhan vién y té v6i quy trinh k thudt tiém an
toan. Lanh dao bénh vién va khoa phong thudng xuyén nhic nhé va dong vién
nhan vién y té ty nguyén bao cdo khi bj phoi nhidm do kim tiém hoc vét sic nhon;
quy trinh bdo c4o bi phoi nhidm phéi don gian va thuén loi cho nhén vién; thyc
hién ding ché d6 dbi voi nhan vién y té bi phoi nhiém theo quy dinh (Thong tu sb
09/2005/TT-BYT ngay 28/3/2005).

8. Kham strc khoé dinh ky hang nim cho nhén vién theo quy dinh, td chuc
tiém ngira viém gan siéu vi B cho tht ca nhan vién y t&, nén kiém tra hidu gi4 khing
thé 1 ddn 2 thane sau tiém lidu thir 3 cho nhén vién y té c6 nguy co tiép xtc nhidu
véi mau, dich tidt, néu c6 higu gia khang thé thép hon 10 mIU/ml thi t0 chic tiém
chiing lai. Tuy theo kha ning ngudn lyc ciia bénh vién, khuyén khich bénh vién
tridn khai tiém ngira cim dinh ky hang nim cho nhén vién y t& 1am viée tai cac khu
vuc holc ¢6 tiép xtic nguy co cao.

9. T chitc tap hudn, ban hanh quy dinh va giam sat sy tuén thi cla nhén
vién bénh vién v& an toan stt dung dién. Lip dt thiét bi dién phai theo ding huéng
din ciia nha san xudt, thudng xuyén kidm tra thiét bi dién, hé thong day dan dam
bo an todn trong st dung va c6 thiét bi ty dong ngt dién khi xay ra s c6, bang
huéng din an toan sir dung dién, tiét kidm dién dit & nhing vi tri thuén tién, dé
thy. Nhan vién chiu trich nhiém vén hanh thiét bi, bao trl thiét bj dién duoc tép
huén v& an toan dién, c6 chimg chi x4c nhan vé& viée di dugc tap hudn an todn sir
dung dién do co quan ¢6 thdm quyén cAp.

10. T chitc tap hun va giém sét sy tudn thi nghiém quy dinh vé phong
chéy, chita chdy trong toan bgnh vién, bao gdm c4 céc doanh nghiép dang tham gia
hoat ddng cung Umg céc dich vy tién ich trong bénh vign. Noi quy phong chay,
chita chay, bién cAm lita, tiéu 1¢nh chita chéy, so 8, bién chi dan thodt hiem khi c6
hod hoan dugc niém vét tai tht ca cac khoa, phong; 18i thoét hidm Iudn s&n sang,
khéng dugce khoa, khong dé vat lidu che chén; dam bao ngufin nudc chu hda & tat
ca cac khu vyue trong bénh vién. Cht dong phdi hop cénh sat phong chéy chia



chéy trén dia ban t6 chirc dién tap phuong én chita chdy, trong d6 c6 gid dinh nhiéu
tinh hudng khéc nhau, c4 tinh hubng chay 16n phiic tap.

11. Ra soat va cdp nhét ndi quy an toan birc xa va cac quy trinh lam vigc voi
thiét bi blirc xa, ngudn phong xa theo quy dinh (Thong tu' lién tich s6 13/2014/
TTLT-BKHCN-BYT ngay 9 théng 6 nim 2014). Chi tién hanh céc hoat dong
kham chita bénh, ngh1en ctru khoa hoc ¢6 lién quan dén st dyng thiét bj buc xa,
nguon phong xa, thuéc phéng xa khi duge co quan quan Iy nha nuéc ¢ thim
quyen cap phép. Pam bdo nhin vién birc xa phai st dung phuong tién bao h ca
nhan, thiét bj kiém soéat lidu va thiét bj kidm tra nhidm bén phong xa co thé theo
dung quy dinh. Dinh ky kiém chudn thiét bi buc xa, thu:o‘ng xuyén k1en1 tra viée ro
ri tia xa ra moi trudng bén ngoai, xay dung phuong an Gng phé sy c¢b v& an toan
burc xa.

12. R4 sodt va liét k& danh muyc céc loai mdy, thict bj, vat tr c6 yéu cau
nghiém ngat v& an toan lao dong hién dang st dyng trong bénh vién theo quy dinh
(Thong tu s6 32/2011/TT- BLDTBXH ngay 14 thang 11 ni#m 2011), bao gdm: céc
thiét bi 4p luc c6 nguy co 2ay nd nhu mdy nén khi, binh nén khi, bdn chira oxy
16ng, may hap uét tiét khuén, méy tiét khuan ethylen oxide... X4y dyng ndi quy,
quy trinh st dyng c6 ndi dung dam bao thiét bj trong giéi han an toan cho phep cho
ting loai thiét bi, dinh ky thyce hién kiém dinh theo quy djnh. Nhén vién vén hanh
truc tiép th1et bi dp lyc c6 yéu cau nghiém ngat Ve an toan lao ddng phai duoc tap
hudn va cép chimg nhén bdi co quan ¢6 thdm quyén.

13. Thyc hién quan tréc modi trudng lam viée theo quy dinh, bao gbm: quan
tréic chit thai rin y t&, nude thai y té, khi thai 1o a6t chit thai rin y t& dinh ky mdi 3
thang va quan tric mdi trudng khong khi dinh ky mdi 6 théng (Théng tu 56
31/2013/TT-BYT ngay 15 thang 10 nim 2013), Xay dyng mdi trwong bénh vién
xanh-sach-dep c6 chuong trinh hanh dong v6i myc ti€u oy thé, dinh ky c6 so két
danh gia. Trang phuc clia nhan vién y té duge cung cap ddy di va duge giit theo
quy dinh.

14. Khuyen khich cac bénh vién tham quan, hoc tép va trao d6i, chia sé kinh
nghiém 13n nhau v& t§ chirc va trién khai cac hoat dong an foan cho nhén vién y té
hudng dén si hai 1ong va an tim cdng téc ctia nhan vién y té trong bénh vién.
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